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Editorial 
 
Termina 2025, que ha sido para nosotros un año con contrastes. Como señalamos en otra 

sección de la revista, hemos tenido una pérdida muy dolorosa, la de nuestro compañero Fernando 

Martínez-Pintor.  

En la parte positiva, tenemos ya en la calle nuestro quinto libro (Hipnosis: Casos Clínicos), de 

nuevo un Manual Internacional con un elenco de autores de renombre mundial. Este libro ha 

suscitado mucho interés en España y otros países.  

También en la parte positiva hemos celebrado dos “Talleres de Herramientas Hipnóticas” en Madrid 

y Valladolid. 

En reuniones internacionales, hemos estado presentes en Uruguay y México en congresos de alto 

nivel y en general hemos aumentado nuestra colaboración con otras sociedades pertenecientes a la 

European Society of Hypnosis. Tenemos que resaltar que hemos inaugurado dentro de la Newsletter 

de la ESH el “Rincón en Español” para aquellos hispanohablantes que quieren seguir las actividades 

de Hipnológica y otras sociedades europeas. Al mismo tiempo, en Hipnológica estamos publicando 

también artículos en inglés, para aumentar nuestra proyección.  

Hablando de diferentes idiomas, hemos firmado un contrato con las prestigiosa Editorial Satas, de 

Bélgica, para publicar nuestro cuarto libro “Hipnosis en el Manejo del Dolor” en francés. En los 

próximos meses seguiremos gestionando ediciones de nuestros libros en diversos idiomas. Les 

informaremos de las novedades que surjan.  

En 2026, tenemos diferentes proyectos que nos parecen muy interesantes: estaremos presentes en el 

congreso de la European Society of Hypnosis, que se celebrará en Glasgow en el mes de agosto. 

Pero antes, en el mes de mayo, estaremos en Ciudad de Mexico en un novedoso concepto que 

hemos llamado “Retiro Internacional de Hipnosis”, en colaboración con expertos de Europa y 

América.  

Y habrá más cosas. Nos parece que va a ser un año muy fructífero y esperamos que nuestra revista 

siga cumpliendo la función que siempre ha tenido de informar del estado actual de la hipnosis 

científica a nuestros lectores cada vez más numerosos.  

Y, ¿cómo no?, queremos felicitar las fiestas a todos los que nos siguen por un medio u otro. Reciban 

nuestros mejores deseos. 

 

Isidro Pérez Hidalgo 
Presidente de la Sociedad Hipnológica Científica 
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2025 is coming to an end, and it has been a year of contrasts for us. As we mentioned in 

another section of the magazine, we have suffered a very painful loss, that of our colleague 

Fernando Martínez-Pintor.  

On the positive side, our fifth book (Hypnosis: Clinical Cases) is now on sale, once again an 

international manual featuring a cast of world-renowned authors. This book has aroused much 

interest in Spain and other countries.  

Also on the positive side, we have held two "Hypnotic Tools Workshops" in Madrid and Valladolid.  

At international meetings, we have been present in Uruguay and Mexico at high-level conferences 

and, in general, we have increased our collaboration with other societies belonging to the European 

Society of Hypnosis. We would like to highlight that we have launched the "Rincón en Español" 

(Spanish Corner) in the ESH Newsletter for Spanish speakers who want to follow the activities of 

Hipnológica and other European societies. At the same time, Hipnológica journal is also publishing 

articles in English to increase our visibility.  

Speaking of different languages, we have signed a contract with the prestigious Belgian publisher 

Satas to publish our fourth book "Hypnosis in Pain Management" in French. In the coming months, 

we will continue to manage editions of our books in various languages. We will keep you informed 

of any new developments.  

In 2026 we have several projects that we find very interesting: we will be present at the European 

Society of Hypnosis congress, to be held in Glasgow in August. But before that, in May, we will be 

in Mexico City with a new concept we have called "International Hypnosis Retreat" in collaboration 

with experts from Europe and America.  

And there will be more. We believe it will be a very fruitful year, and we hope that our magazine 

will continue to fulfil its role of informing our growing readership about the current state of 

scientific hypnosis.  

And, of course, we would like to wish everyone who follows us in one way or another a very happy 

holiday season. Best wishes. 

 

Isidro Pérez Hidalgo 
President of the Scientific Hypnological Society 
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