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Hipnosis para la recuperacion del
idioma natal

Dolores Rizo Vidal

Resumen

Presento un caso practico de
tratamiento terapéutico con hipnosis,
de un vardn, al cual citaré como JA,
mayor de edad, nacido en Australia,
de padres espafoles, que vivié alli
hasta los 6 afios, totalmente
integrado y feliz en su entorno social,
y como lengua natal, que se hablaba
en casa, el inglés. A partir de esa
edad, se traslada a vivir a Espafa,
Asturias, y vivencia experiencias de
rechazo entre sus iguales y en el
colegio, por su idioma natal; por lo
cual, genera un bloqueo hacia el
idioma inglés, rechazandolo vy
negandose a comunicarse con él.
Académicamente, en Espafa, ha
tenido dificultades de aprendizaje
del idioma, sobre todo para hablarlo
y entenderlo. JA acude a terapia
porque desea recuperar su lengua
natal, y que desaparezcan |las
limitaciones que parece sentir para
avanzar con el idioma.

Mantenemos una primera sesion
informativa, tras la que siguieron 4
sesiones con una continuidad
quincenal, y luego otras 4 sesiones
de  seguimiento, en periodos
intersesiones de 1 mes a 4 meses,
en las que fuimos consolidando los
avances conseguidos, asi como
estimulando la evolucién con nuevas
sugerencias de tratamiento. En total,
hemos intervenido en 9 sesiones, en
5 de las cuales la técnica principal
fue la hipnosis; 3 de ellas fueron

grabadas para que las escuchase en
casa durante los 20 dias siguientes a
la intervencién, como minimo. En
este momento estamos pendientes
de una décima sesién para seguir
consolidando la evolucién, tras 5
meses desde la ultima sesion, a
peticién del cliente.

JA  muestra su consentimiento
expreso para escribir este articulo,
ya que él mismo considera que se
trata de un caso digno de dar a
conocer, por su sorprendente
resultado y evolucion.

Introduccion

El primer postulado del que partimos
en estas sesiones de terapia es que
el lenguaje es el medio a través del
cual conocemos o construimos el
mundo, y, por tanto, de cédmo nos
vamos a relacionar con él. Tal y
como dice Bruner (1989), “El
lenguaje no sélo transmite, sino que
crea o constituye el conocimiento o
realidad”.

Como indica Defagd (2012), a partir
de mediados del siglo XX, con el
desarrollo de la Gramatica
Generativa (GG) de impronta
chomskiana, el lenguaje deja de ser
considerado sdélo como un
instrumento de comunicacion, para
ser concebido también como una
forma de conocimiento, una
capacidad especifica de la mente
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humana para cuyo desarrollo se
postulan procesos independientes de
otros dominios cognitivos (Chomsky,
1965, 1986, 1988).

Teniendo en cuenta los estudios de
Tomasello (2003) en el entorno
linglistico de los nifos, Defagd
(2012) concluye que éstos, mas que
“aprender”, “infieren” la sintaxis de
su lengua. Estas inferencias deben
ser hechas antes de los 5 afios de
edad, vya que, salvo algunas
construcciones tardias, (ver Mdugica
y Solana, 1999) a esa edad los nifios
ya manejan todas las estructuras
oracionales de su lengua. Y esto sin
esfuerzo consciente aparente, a
diferencia de lo que ocurre con un
adulto cuando tiene que aprender
una segunda lengua.

Sabemos que las experiencias
traumaticas pueden crear
interferencias en el lenguaje,
conllevando olvidos y bloqueos.
Consideremos que la experiencia
negativa de JA para relacionarse
adecuadamente con su entorno
social de iguales, al llegar a Espaifa,
gener6 un conflictco emocional y
gramatical en la maduracion de su
lengua natal, que dejo de tener para
él su significado original.

A partir de los trabajos de célebres
linglistas, podemos saber que lo
que permite a un nifo desarrollar
todo su poder combinatorio no es el
aprendizaje de la lengua o de la
forma de razonar, sino las
oportunidades que tenga de jugar
con el lenguaje y con el pensamiento
(Bruner, 1983). Lo que también se
interrumpié en JA a su llegada a
Espana.

Segun Hymes (1972), el nifio
adquiere espontdneamente la
competencia linglistica, entendiendo
ésta como el conocimiento tacito de
la estructura de la lengua natal; es
decir, el conocimiento no consciente,
relacionado con el hecho de cuando
si y cuando no hablar, y también
sobre cdmo hacerlo, con quién,
dénde y en qué forma. De tal forma
que un nifo llega a ser capaz de
llevar a cabo un repertorio de actos
del habla, de tomar parte de eventos
comunicativos y de evaluar la
participacién de otros. Ademas, esta
competencia es integral con
actitudes, valores y motivaciones
relacionadas con la lengua.
(Goffman, 1956, pag 477; 1963, pag
335; 1964).

La adquisicién de una competencia
tal estd obviamente alimentada por
la experiencia social, las necesidades
y las motivaciones, y la accion, que
es a su vez una fuente renovada de
motivaciones, necesidades y
experiencias (Hymes, 1972).

Entendemos que JA vya tenia
adquirida espontdneamente e
inconscientemente la competencia
linglistica para su idioma natal, por
eso nos adentramos en los
recuerdos reconditos de su infancia
para “desempolvar” sus recursos
internos ya adquiridos, a la vez que
trabajamos la fortaleza del “yo”,
recuperando la confianza perdida,
necesaria para volver a conectar con
las estructuras del idioma natal.

Segun investigaciones acerca del
aprendizaje de un idioma, el idioma
natal/materno, provee de un
sentimiento de seguridad, como
declara Auerbach (1993): "El sentido
de nuestra identidad como
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individuos estd inextricablemente
unido al idioma materno... por lo que
(...) ignorar su idioma natal puede
suponer peligro en la propia
identidad”.

HIPNOSIS CLINICA

En mis terapias utilizo la hipnosis,
con el fin de liberar a la persona de
su mente légica y racional, su parte
consciente, permaneciendo ésta en
estado de observacion, sin
intrusismo.

Es en ese estado de trance cuando
podemos conectar con nuestro ser
interior, con nuestra sabiduria en su
estado mas puro, expresando,
modificando y curando los conflictos
mas internos, mediante el desarrollo
y potenciacibn de los recursos
propios que se encuentran
guardados en la mente
subconsciente.

La mente subconsciente almacena
todo lo que vamos aprendiendo a lo
largo de nuestra vida, aunque no
seamos conscientes de ello, y gran
parte de ese material es emocional.
Son las emociones las que marcan la
diferencia de nuestros recuerdos; en
funcidon de ellas vivimos y sentimos
la realidad a la vez que la
interpretamos. Todo lo que
guardamos en nuestra mente
subconsciente nos genera una huella,
y es mayoritariamente emocional.

Utilizo técnicas estandar de hipnosis;
para ello induzco una relajacion
gradual, obteniendo menos
resistencia. Los tipos de sugerencias
qgue utilizo son de focalizacidon
interior, reforzando los estimulos
internos de calma y serenidad, las

metaforas en relacién a lugares e
imagenes, el doble vinculo y la
disociaciéon entre lo consciente e
inconsciente, entre otras.

Desarrollo la técnica de la hipnosis a
través de las fases del proceso
hipndtico:

- Induccioén

Buscando que el sujeto colabore,
utilizo técnicas de fijacion ocular,
pesadez y ligereza, levitacién del
brazo, brazo de hierro, implicacién,
entre otras.

- Profundizacion

Llevando a la persona hipnotizada a
un estado de mayor profundidad.
Esto implica un aumento de la
focalizacion de la atencion, la
disociacion, las respuestas
psicofisioldgicas, las  respuestas
automaticas, mediante sugerencias
directas, la utilizacién, la evocacion
sensorial y la visualizacién de
imagenes.

- Desarrollo del
terapéutico

Se pretende el cambio terapéutico y
la recogida de informaciéon del
subconsciente.

objetivo

- Salida del trance

En esta fase se dan instrucciones
especificas para salir del estado de
trance conseguido, asi como las
pautas poshipnéticas.

HISTORIA CLINICA
13 SESION
JA tiene 44 anos en el momento que

viene a mi consulta. Es profesor de
Universidad y esta casado, sin hijos.

hipnologica.org




Dolores Rizo Vidal (2017) Hipnosis para la recuperacion del idioma natal. Hipnologica, 10: 12-21

Naci6 en Australia, de padres
espafioles, y vivio alli hasta los 6
anos. Podriamos considerarle un
nifo bilinglle, con el inglés como
idioma natal y el espafiol como
idioma materno. Tiene una hermana
mayor que él, nacida en Alemania,
gue llegé a Australia con 14 afos, y
gue es bilinglie; y otra menor que él,
gue ya nacié en Espafa.

JA tiene muy buenos recuerdos de
su primera infancia en Australia,
entre ellos, del colegio, y de un buen
compafero. Se sentia integrado, por
lo cual siente pena de no haberse
guedado a vivir alli.

Sin embargo, de la llegada a Espafa,
su primer ano en Asturias, no tiene
apenas recuerdos; cumpliria 7 anos.
Vivieron en casa de unos tios, y no
fue una buena experiencia, Yy
recuerda que ya rechazaba hablar en
inglés. Tras el primer afo en casa de
sus tios, se marcharon a vivir a una
aldea asturiana, donde recuerda
pasarlo muy mal, sobre todo por el
colegio rural, porque el profesor lo
insultaba y pegaba. Ademas, con los
compaferos siempre habia peleas y
acababan culpandole a él de
cualquier cosa que ocurriese.

En esa época, aun no dominaba bien
el castellano, motivo suficiente para
gue los iguales se mofaran de él. Asi
que su actitud fue la de aislarse, y
no querer saber nada del inglés. Con
10 afios, estuvo en un colegio
internado durante 5 afios, donde
estudiaban francés. Y su recuerdo
del IES con el inglés, es que le
costaba mucho estudiarlo. Nunca
practicO deportes ni juegos en
equipo. Aunque durante la infancia
le dijeron que no tenia capacidad
para estudiar, trabajé mucho vy

consiguié lo que se
académicamente.

propuso

Desde hace 2 afios, esta recibiendo
clases particulares de inglés; le
cuesta mucho leer articulos
cientificos en inglés, lo cual tiene
que hacer por su profesion, y mas le
cuesta hablarlo y entenderlo.
Expresa que siente verglenza y que
no se siente cémodo con el idioma
inglés. Las clases las abandona por
temporadas, en funcién de las
demandas de su trabajo.

JA se define como una persona

inquieta, sociable, aunque algo
timido en algunos contextos. Se
reconoce con una actitud de
proteccion frente a posibles

evaluaciones negativas.

DESARROLLO DE LAS SESIONES
2@ SESION con hipnosis

Traslado a JA en una regresion
hipndtica a su infancia, entre 0 y 6
afos. Se reconoce feliz con 5 afos,
en su casa, en familia, junto a su
madre, y revive detalles de su
entorno infantii que no conocia
conscientemente, y que recuerda,
sorprendido, tras la sesién de
hipnosis.

Durante el trance hipnético, me
expresa que no puede hablar, y se
siente nervioso. Reencuadro esta
experiencia con emociones positivas,
lo cual le resulta muy agradable y
reconfortante.

En esta sesion de hipnosis, busco el
objetivo de revivir sensaciones
agradables y positivas en su entorno
de la infancia y con su lengua natal,
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ademas de obtener informacion
relevante.

3@ SESION con hipnosis

En esta sesion le sugiero que
mantenga las clases particulares de
inglés, asi como que empiece a
mantener conversaciones con su
hermana mayor en inglés, sobre
anécdotas, lugares o0 sucesos
ocurridos durante su infancia en
Australia.

Una semana después de la anterior
sesién, volvemos a hacer una
regresion hipnética. En esta ocasidn,
lo traslado a su segunda infancia,
donde vya residia en Espaia.
Aparecen experiencias dolorosas,
donde me revela que sintid
desproteccion. Reencuadramos los
momentos bloqueantes
emocionalmente.

El objetivo de esta sesidon hipnética
es evaluar el dafo que provocéd el
rechazo a su lengua natal, vy
recontextualizar la experiencia vivida,
consiguiendo un cambio generativo,
a través de JA adulto, que va en
busca del nifio que fue y lo protege,
lo abraza, ensefandole nuevos
aprendizajes y generalizando nuevas
experiencias, para una infancia feliz.

Potenciamos asi, mediante hipnosis,
la conexidbn con sus recursos
internos para sanar las huellas del
bloqueo y del dafo sufrido ante el
rechazo y las amenazas del entorno.

40 SESION con hipnosis

Dos semanas después de la tercera
sesion, JA vya lleva 10 dias
aproximadamente de clases

particulares de inglés, ademas de
que ya mantuvo alguna
conversacién con su hermana en
inglés y me cuenta que le apetecid
ver una pelicula inglesa en el idioma
original.

Aunque no sabe muy bien a qué se
debe, reconoce que se sintid
diferente respecto al idioma inglés,
en estas dos semanas. Le parecio
que escuchaba en la pelicula un
inglés diferente respecto a otras
ocasiones que lo habia intentado. Y
en las clases de inglés le fue bien, se
noté mas fluido. Durante las
conversaciones en inglés con su
hermana, le sorprendid entenderla
en algunas cosas, aunque en otras
no.

Le sugiero que continie con las
mismas actividades ya
recomendadas, ademas de ver
peliculas en inglés, incluso
repitiendo las escenas. Me cuenta
que ver peliculas le trae ademas
buenos recuerdos, vya que su
primera pelicula en el cine la vio con
su madre y hermana mayor en
Australia.

En esta ocasidn grabamos la sesion
de hipnosis, para su refuerzo en
casa. El objetivo de la misma es el
aumento de Ila apertura y el
reconocimiento de la capacidad
innata de aprendizaje, ademas del
encuentro de nuevo con su nifio
interior que sera quien le ensefie
todo lo que éste sabe. Se trata de
recuperar el conocimiento existente
en su infancia y todos los recursos
que ya estaban adquiridos. Utilizo
metaforas de aprendizaje e
instrucciones de proceso recurriendo
a su inconsciente para que conecte
con sus capacidades innatas,
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utilizando los recursos encontrados
en las situaciones del presente.

50 SESION con hipnosis

Tras un mes de intervalo con la
sesién anterior, JA estuvo
escuchando el audio de la sesion de
hipnosis grabada; aproximadamente
unas 20 escuchas.

En este tiempo ha comenzado a
participar en un grupo de tertulia y
café con unas personas inglesas, y
se trata de practicar con el idioma.
Tanto él como su hermana,
guedaron sorprendidos de que él
estda mucho mas suelto con el inglés.
Ademads, ha notado que le gusta
hablar en este idioma y ha perdido
la verglenza, lo cual le sorprende
mucho.

Por otro lado, ha continuado con el
visionado de peliculas en inglés, y ha
observado que a veces no esta
pensando en espafol, en cuanto a la
estructura propia del idioma inglés.

Le llevo al trance hipnédtico para
grabar una nueva sesion. En esta
ocasion, el objetivo es reforzar el
caracter espontaneo e inconsciente
con el que se aprende un idioma;
para ello, buceo en sus primeras
experiencias espontaneas y
subconscientes, para utilizarlas
como metaforas en cuanto a la
relacién de espontaneidad que existe
con la adquisicidn del lenguaje natal.
Pretendo generar un estado de
mayor receptividad ante el idioma,

que le resulte atractivo e interesante.

Utilizo afirmaciones positivas,
activando sus sistemas figurativos
con experiencias acogedoras,
seguras Yy agradables. Incorporo

afirmaciones propias de sus
experiencias de aprendizaje con
estados internos agradables.

Le sugiero que siga con las mismas
actividades y con la escucha de este
nuevo audio hipnético.

69 SESION con hipnosis

Tras 1 mes y medio desde la ultima
sesion, JA me cuenta que hizo un
viaje a Suecia de 6 dias, y que
intentd hablar en inglés todo lo que
pudo, pero comprobd que no le
entendian lo suficiente y se
desanimd. Reconoce que él entendia
algo en inglés, pero menos de lo que
le gustaria. Este viaje lo hizo junto a
un sobrino, y se sinti® mal cuando
éste se reia de su inglés, aunque le
reconocid que lo vio “suelto”. JA
reconoce en él una actitud de
autoexigencia, y se frustra al no
llegar a cumplir con sus expectativas.

En esta ocasion, le introduzco en el
trance hipndtico con el fin de
aportarle aceptacion de proceso, con
metaforas de situaciones de la vida
que ocurren sin ningun esfuerzo, y
que, aunque no apreciemos, estan
ocurriendo, como por ejemplo crecer,
hablar, aprender. Le llevo a
descubrir la capacidad de disfrutar
sin exigencias del camino del
aprendizaje y el avance. Pretendo
que disminuya su alta exigencia,
permitiendo que evolucione su
cambio, sin expectativas ni excesivo
control sobre ellas. Utilizo
instrucciones de proceso y
afirmaciones positivas, junto con
una distorsién del tiempo, para
generar mayor sensacion de avance,
sin generar bloqueo o bajo animo.
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Le propongo continuar con las
mismas actividades ya comenzadas
hace unas semanas.

70 SESION

Tras 1 mes desde la sesidén anterior,
JA ha tenido mucho estrés por su
trabajo, y ha abandonado las clases
de inglés; tampoco ha visto peliculas
en inglés. Cree que no estuvo muy
centrado para escuchar la anterior
sesidon de hipnosis grabada.

Sin embargo, tuvo una experiencia
en positivo respecto al inglés, ya que
suele llevar a personas en su coche
cuando va hacia el trabajo, y le
coincidieron varias personas
extranjeras, con las que hablé y se
enterd de lo que éstas le contaban.
Le propongo volver a mantener el
contacto con el inglés, tanto en el
visionado de peliculas, como en el
grupo de tertulia, e incluso
escuchando programas o musica en
inglés en la radio del coche,
mientras viaja, ademas de continuar
escuchando el audio anterior. Le
sugiero también que escuche de
forma intermitente los audios de
hipnosis anteriormente grabados.

80 SESION

Pasaron 4 meses desde la Ultima
sesion, debido al periodo vacacional
de verano. JA me cuenta que estuvo
participando en el grupo de
conversacion en Inglés y que se
encuentra muy a gusto y con
muchas ganas de hablar. Los
ingleses 'y su hermana se
sorprendieron de sus avances. Ya no
tiene vergienza, incluso reconoce
que se inventa palabras si no las

sabe. Ademas con ellos se siente
reforzado porque le entienden vy le
manifiestan que lo hace muy bien.
Ha estado motivado para buscar
nuevas palabras en inglés e ir
aprendiendo mas vocabulario.

Reconoce que tiene mas
predisposicion  positiva hacia el
idioma inglés, y se siente muy bien
cuando le vienen recuerdos de su
casa de Australia. Siente cierto
gusto y placer con el idioma inglés y
el trabajo realizado en las sesiones a
través de la hipnosis.

Le propongo continuar asi, ya que es
posible que con el trabajo realizado
aln observemos avances. Le sugiero
incluir a su madre en algunas
conversaciones en inglés sobre su
infancia, y me reconoce que siente
aun cierta verglienza al hablar con
ella, ya que es una persona muy
especial para él, pero nunca tuvieron
una relacién muy afectiva.

90 SESION

Tras 3 meses y medio desde la
Gltima sesion y 1 afo desde la
primera visita a mi gabinete, JA se
muestra feliz y satisfecho de los
avances realizados con el idioma
inglés, y con respecto a su actitud y
sensaciones internas.

En este tiempo estuvo en Inglaterra
y se sintié bien manejandose con el
inglés, a pesar de que estuvo en
Gales, vy alli tienen su propio dialecto,
con lo cual era muy complicado
entenderles. Aun asi, se sinti6 muy
bien consigo mismo.

Continua con el grupo de tertulia con
los ingleses y manteniendo
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conversaciones con su hermana, y
éstos le notan mucha soltura al
hablar y entender el idioma, ademas
de que se siente cdmodo, suelto y
sin verglenza.

Con su madre habld poco en inglés,
ya que ésta es mayor y tampoco se
acuerda muy bien. Reconoce que se
siente mas abierto para aprender,
incluso con cierta curiosidad por
hacerlo. Se encuentra motivado a
hablar; le gusta y le atrae.

Reconoce que ha mejorado su nivel
de inglés, y, aunque a veces tiene la
duda de si le entenderan, eso no le
frena para expresarse. Entiende y se
expresa con mas soltura. Tiene mas
disponibilidad y receptividad con el
inglés.

Le parece que ha cambiado su forma
de pensar, ya que no piensa tanto
en espafol. A veces le salen
palabras en inglés, que no sabe muy
bien cuando las aprendié. Sabe que
se equivoca, pero le sale espontaneo
y estd satisfecho con esto.

Ahora tiene muchas ganas de
aprender mas inglés, pero no tanto
de estudiarlo al estilo académico
mas tradicional.

Le propongo que busque una
experiencia de inmersidon en el
idioma, trasladandose al extranjero
con algun propésito concreto de
incluirse en alguna actividad que le
apetezca, compartiendo con
personas nativas todo el tiempo.
Ademas, le sugiero que continde con
las propuestas y  sugerencias
desarrolladas a lo largo del afo de
trabajo con hipnosis.

Quedamos pendientes de otra sesion
de seguimiento, a peticion de JA,
pasados 5 meses desde esta Ultima
visita.

CONCLUSIONES
Los objetivos de la terapia se han

conseguido, ya que el cambio en JA
frente al idioma inglés es notable, en

cuanto a su receptividad,
espontaneidad e interés por
aprender.

Podemos apreciar cdmo a partir de
la segunda sesién con hipnosis, JA
empieza a hacer avances
importantes, aunque él no sabe muy
bien a qué se deben; le apetece
tener mas contacto con el idioma,
por ejemplo, viendo peliculas en
inglés (que ademas le trasladan a su
infancia). Por otro lado, en sus
avances se va sintiendo sorprendido
agradablemente, ya que empieza a
descubrir otra relacién con el inglés,
mas espontanea y con mas fluidez
ante las conversaciones. Ademas, JA
descubre que escucha el idioma de
una forma diferente, entendiéndolo
desde otra profundidad, sin
necesidad de razonarlo desde el
idioma espafiol.

Y tras 5 sesiones con hipnosis, JA ha
descubierto un nuevo sentimiento
hacia el inglés, muy satisfactorio
para él, ya que le gusta el idioma y
ha perdido la verglenza,
atreviéndose espontdneamente a
inventar palabras, y sintiéndose con
la motivacién de aprender mas
vocabulario, desde una actitud
natural para el aprendizaje, es decir,
sin “estudiar”.
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Actualmente se siente comodo,
abierto y con una predisposicién
positiva ante el idioma inglés, con
soltura para hablarlo y entenderlo,
sin verglienza y con una atraccién
por saber mas.

Podemos concluir que JA ha
aumentado su autoestima, el
reconocimiento de sus recursos
internos ya adquiridos, asi como la
confianza perdida, para volver a
conectar con las estructuras del
idioma natal.

Resulta sorprendente las ganas que
manifiesta JA por aprender “sin
estudiar”, asi como la espontaneidad
que muestra en las tertulias, sin
miedo a equivocarse, sin verglienza,
e incluso inventando palabras o
expresandolas sin saber muy bien de
dénde las ha sacado, ¢Acaso es esto
a lo que se referia Bruner (1983)
cuando decia que el niflo adquiere la
lengua natal mediante las
oportunidades que tiene de jugar
con el lenguaje y con el pensamiento,
y no tanto de razonarlo o
aprenderlo?

Como decia Hymes (1972), la
competencia linglistica es integral,
con actitudes, valores y
motivaciones, y con este cambio de
actitud y motivacioén, el
subconsciente de JA recuperd unas
competencias linglisticas que le
resultaban agradables en el pasado,
y que vuelven a serlo en el presente.

Y si adquirir una lengua es “inferir”,
como decia Defagd (2012), éNo es
acaso eso lo que anhela ahora JA
con el inglés, en vez de
“aprenderlo”?

Parece entonces que mediante
hipnosis hemos recuperado las
capacidades innatas del “nifio” para
el desarrollo de unas competencias
linglisticas que ya comenzaban a
tener un sentido en su vida, y que, a
pesar de que quedaron truncadas en
el pasado, vuelven a tener sentido
para él ahora.

Dolores Rizo Vidal
Psicéloga

Referencias

Auerbach, E. (1993). Reexaming
English only in the ESL classroom.
TESOL. Quarterly 27(1):9-32.

Bruner, J. (1983). Juego,
pensamiento y lenguaje. Articulo
basado en una conferencia dictada
por invitacion de la Preschool
Playgroups Association of Great
Britain (Asociacion de Grupos de
juegos Preescolares de Gran
Bretafia) en la reunidon anual de
Llandudno, Gales, celebrada en
marzo de 1983.

Bruner, J. (1989). Accion,
pensamiento y lenguaje. “The
Languaje of Education”. Capitulo 10.
Alianza, Madrid. Articulo original
escrito para este volumen. Version
en castellano de Tomas del Amo
Martin.

Chomsky, N. (1965). Aspects of the
theory of syntax. Massachusetts;
The MIT Press (edicidon en espafiol:
Aspectos de la Teoria de la Sintaxis.
Madrid: Aguilar, 1971).

hipnologica.org




Dolores Rizo Vidal (2017) Hipnosis para la recuperacion del idioma natal. Hipnologica, 10: 12-21

Chomsky, N. (1986). Knowledge of
Lenguage: Its nature, Origins and
Use. N.J.: Praeger.

Chomsky, N. (1988). Language and
problems of knowledge. Cambridge,
MA: The MIT Press, (Trad. de C.
Alegria y D.]. Flakoll, El lenguaje y
los problemas del conocimiento.
Madrid: Visor, 1989).

Defago, C. (2012). Tras los rastros
del lenguaje: revision tedrica del
modelo RR de Karmiloff-Smith,
Facultad de Filosofia y Humanidades,
Universidad Nacional de Cérdoba,
Argentina. Revista Argentina de
Ciencias del Comportamiento, 2012,
Vol. 4, N°1, 44-55.

Goffman, E. (1956). 'The nature of
deference and demeanor', AmA, vol.
58, pags. 473-502. (1959), The
Presentation of Self in Everyday Life,
Doubleday; Allen Lane ThePenguin
Press.

Goffman, E. (1963). Behavior in
Public Places, Free Press.

Goffman, E. (1964). 'The neglected
situation', en J. J. Gumperz y D.
Hymes (eds.), The Ethnography of
Communication, AmA, vol. 66, num.

6 parte 2. (1967), Interaction Ritual,
Doubleday.

Hymes, D.H. (1972). Acerca de la
competencia de la Comunicacion.
Traducido por Juan Gémez Bernal.
Departamento de Linguistica. Univ.
Nac. de Colombia. Traduccion del
original en Pride and Holmes (eds.).
En J.B. Pride and J. Holmes,
Sociolinguistics. Harmondsworth:
Penguin (pags. 269-293).

Magica, N. & A. Solana (1999).
Gramatica y Léxico. Teoria
linglistica y teoria de adquisicién del
lenguaje. Buenos Aires: Edicial.

Tomasello, M. (2003). Constructing
a Language: A Usage-Based Theory
of Language Acquisition. Cambridge,
MA: Harvard University Press.

Yance, L. L., Rodriguez, E., Leyva, F.
(2010). Utilizacién del idioma nativo
en las clases de lenguas extranjeras.
Use of the mother tongue in the

foreign language teaching.
Educacién Médica Superior; 25
(1):115-122.

hipnologica.org




