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En 2017, Terhune y colaboradores publicarán una interesante revisión sobre la "Hipnosis y la regulación arriba-abajo de la 

consciencia". Los autores revisan de manera extensa el conocimiento actual en relación con los mecanismos 

neurocognitivos de la hipnosis, así como su utilidad como técnica experimental para la modulación de la consciencia y 

como ayuda terapéutica. También revisan las relaciones entre la hipnosis y fenómenos psicológicos como la sugestión y la 

sugestibilidad, identificando los retos más importantes que afrontan el estudio de la neurociencia cognitiva de la hipnosis y 

el futuro de la investigación científica en este campo. 
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